
kw40 Werkstätten 

Montag standard vegetarisch Diätessen Glutenfrei Lactosefrei
Hähnchenstreifen in Champignonrahm Broccoli-Nuss-Ecke

a,b,c(Weizen,Hafer),e(Haseln.,Mandel)
Broccoli-Nuss-Ecke

a,b,c(Weizen,Hafer),e(Haseln.,Mandel)
Hähnchenstreifen in Champignonrahm Hähnchenstreifen in Champignonrahm

220gr,b,3 
,Eierknöpfle

200gr,a,c(Weizen,Dinkel
mit Kräutersahnesoße

100gr,b
mit Kräutersahnesoße

100gr,b 220gr,i,3 
,Kartoffeln

200gr 220gr,i,3 
,Kartoffeln

200gr

Karottengemüse
150gr

Kartoffel
200gr 

, Erbsen-Möhrenengemüse
150gr

Kartoffel
200gr 

, Erbsen-Möhrenengemüse
150gr Karottengemüse

150gr
Karottengemüse

150gr

Dessert: Aprikosen-Quark
120gr,b

Aprikosen-Quark
120gr,b

Obst Obst Obst

Dienstag

Kohlroulade
ca.220gr,cWeizen)

,Schwein Gemüsegulasch
280gr,g

Gemüsegulasch
280gr,g

Gemüsegulasch
280gr,g

Gemüsegulasch
280gr,g

mit Bratensoße
100gr

mit Kartoffeln
250gr

mit Kartoffeln
250gr

mit Kartoffeln
250gr

mit Kartoffeln
250gr

Kartoffelpüree
300gr,b

grüner Salat
60gr 

mit Joghurtdressing
50gr,b

grüner Salat
60gr 

mit Joghurtdressing
50gr,b

Salat
60gr 

mit Kräuterdressing
50gr,h

Salat
60gr 

mit Kräuterdressing
50gr,h

Dessert: Apfelmus
120gr,3

Apfelmus
120gr,3

Apfelmus
120gr,3

Apfelmus
120gr,3

Apfelmus
120gr,3

Mittwoch

Ravioli
280gr,a,b,c(Weizen)

Ravioli
280gr,a,b,c(Weizen)

Nudeln
280gr,c(Weizen)

Nudeln
280gr,i

Nudeln
280gr,c(Weizen)

mit Tomaten-Sahne-Soße
180gr,b

mit Tomaten-Sahne-Soße
180gr,b

mit Tomaten-Soße
180gr

mit Tomaten-Soße
180gr

mit Tomaten-Soße
180gr

Rohkostsalat
150gr

Rohkostsalat
150gr

Rohkostsalat
150gr

Rohkostsalat
150gr

Rohkostsalat
150gr

Dessert: Zitronenkuchen
a,b,c(Weizen)

Zitronenkuchen
a,b,c(Weizen)

Banane Banane Banane

Donnerstag

Feiertag Geschlossen Feiertag Geschlossen Feiertag

Dessert:

Freitag

Brückentag Geschlossen Brückentag Geschlossen Brückentag

Dessert:

Täglich Salatteller mit Dressing nach Wahl*

* Frenchdressing(a,b,h), Joghurtdressing (b), Kräuterdressing(h), Americandressing(a,b,3)
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