
kw 50 Werkstätten

Montag standard vegetarisch Diätessen Glutenfrei Lactosefrei
Hähnchencurrygeschnetzeltes

220gr,b,i
Karotten-Kohlrabi-Gemüse Hähnchencurrygeschnetzeltes

220gr,b,i
Hähnchencurrygeschnetzeltes

gr,i
Hähnchencurrygeschnetzeltes

gr,i

Reis
180gr

in Kräutersoße
350gr,b

Reis
180gr

Reis Reis

Karottengemüse
200gr

Kartoffelrösti-Ecken
4st

Karottengemüse
200gr

Karottengemüse Karottengemüse

Dessert: Vanilliejoghurt
120gr,b

Vanilliejoghurt
120gr,b

Becherjoghurt Vanillejoghurt
120gr,i

Vanillejoghurt
120gr,i

Dienstag

Grünkohl
450gr,Schwein,3,11

Rahmchampignons
300gr

Rahmchampignons
300gr

Grünkohl
450gr,Schwein,3,11

Grünkohl
450gr,Schwein,3,11

dazu Semmelknödeln
3sta,b,c(Weizen)

Semmelknödeln
a,b,c(Weizen)

dazu dazu 

 Mettwurst
3,8,11

grüner Salat
60gr

, Americandressing
a,b,

grüner Salat
60gr

, Americandressing
a,b,

 Mettwurst
3,8,11

 Mettwurst
3,8,11

Dessert: Pfaumenkompott
120gr,3

Pfaumenkompott
120gr,3

Pflaumenkompott
120gr,Natreen

Pfaumenkompott
120gr,3

Pfaumenkompott
120gr,3

Mittwoch
Gnocchi

280gr,a Kartoffel-Kürbis-Gratin
ca.350gr,b

Kartoffel-Kürbispfanne Gnocchi
280gr,a

Gnocchi
280gr,a

mit Tomaten-Zwiebelsoße
180gr

Paprikasoße
120gr,b

Paprikasoße
120gr,b

mit Tomaten-Zwiebelsoße
180gr

mit Tomaten-Zwiebelsoße
180gr

gelber Bohnensalat
150gr,a,b,h,9

Rotkohlsalat mit Äpfeln
150gr

Rotkohlsalat mit Äpfeln
150gr gelber Bohnensalat

150gr,h,9
gelber Bohnensalat

150gr,h,9

Dessert: Marmorkuchen
a,b,c(WE)

Marmorkuchen
a,b,c(WE)

Gebäck Gebäck Gebäck

Donnerstag

Chili sin carne
250gr,i

Grünkohl
400gr

Grünkohl
400gr

Grünkohl
400gr

Grünkohl
400gr

mit Kidneybohnen und Pepperoni
3

dazu dazu dazu dazu

Maispüree
300gr,b

Köttbullar
ca.140gr,i

Köttbullar
ca.140gr,i

Köttbullar
ca.140gr,i

Köttbullar
ca.140gr,i

Dessert: Pfirsichspalten
120gr

Pfirsichspalten
120gr

Pfirsichspalten
120gr,ohne Zucker

Pfirsichspalten
120gr

Pfirsichspalten
120gr

Freitag

deftiger Erbseneintopf
500gr,g,3,11

Gemüseeintopf
500gr,g

Gemüseeintopf
500gr,g

Gemüseeintopf
500gr,g

Gemüseeintopf
500gr,g

mit Speck und Wurstscheiben
3,11

dazu dazu dazu dazu

Brötchen
c(Weizen)

Brötchen
c(Weizen)

Brötchen
c(Weizen)

Brötchen
i

Brötchen
c(Weizen)

Dessert: Obst Obst Obst Obst Obst

Täglich Salatteller mit Dressing nach Wahl*

* Frenchdressing(a,b,h), Joghurtdressing (b), Kräuterdressing(h), Americandressing(a,b,3)

08.12.-12.12.2025


