
kw 47 Werkstätten 

Montag standard vegetarisch Diätessen Glutenfrei Lactosefrei
Geflügel-Cevapcici

4st,g(Weizen)
Bunte Nudeln

280gr,c(Weizen)
Geflügel-Cevapcici

4st,g(Weizen)
Putensteak Geflügel-Cevapcici

4st,g(Weizen)

in Paprikarahmsoße
100gr,b

mit Champignon in Rahm
220gr,b

in Paprikarahmsoße
100gr,b

in Paprikarahmsoße
100gr,i

in Paprikarahmsoße
100gr,i

Kartoffeln
200gr 

, Karottengemüse
150gr

Salat
60gr 

und Kräuterdressing
50gr,h

Kartoffeln
200gr 

, Karottengemüse
150gr

Kartoffeln
180gr 

, Karottengemüse
150gr

Kartoffeln
180gr 

, Karottengemüse
150gr

Dessert: Schokoladenpudding
120gr,b

Schokoladenpudding
120gr,b

Becherpudding Soja-Puddingbecher Soja-Puddingbecher

Dienstag

"Asia-Pfanne"
380gr,3,i,g

Wurzelgemüse-Ragout
300gr,g,b

Wurzelgemüse-Ragout
300gr,g,b

"Asia-Pfanne"
380gr,3,i,g

"Asia-Pfanne"
380gr,3,i,g

Schweinefleisch mit Gemüse, Sprossen mit mit Schweinefleisch mit Gemüse, Sprossen Schweinefleisch mit Gemüse, Sprossen

und Pilze dazu Reis
200gr

Kartoffeln
280gr

Kartoffeln
280gr

und Pilze dazu Reis
200gr

und Pilze dazu Reis
200gr

Dessert: Fruchtcocktail
120gr,3

Fruchtcocktail
120gr,3

Fruchtcocktail
120gr,3, Süßungsmittel

Fruchtcocktail
120gr,3

Fruchtcocktail
120gr,3

Mittwoch

Nudeln
280gr,c(Weizen)

Gemüsebagel
2st,a,b,c(Weizen)

Gemüsebagel
2st,a,b,c(Weizen)

Nudeln
280,i

Nudeln
280,i

mit Thunfisch-Tomatensoße
220gr,j

mit Schmand
50gr,b

mit Schmand
50gr,b

"al arabiata" 
180gr,3,11

"al arabiata" 
180gr,3,11

Salat
60gr 

und Frenchdressing
50gr,a,b,h

Kartoffeln
250gr

Kartoffeln
250gr

Salat
60gr 

und Kräuterdressing
50gr,h

Salat
60gr 

und Kräuterdressing
50gr,h

Dessert: Berliner
a,b,c(Weizen),3

Berliner
a,b,c(Weizen),3

Obst Obst Obst

Donnerstag

Kartoffel-Möhrengemüse
450gr

Kaiserschmarrn
350gr,a,b,c(Weizen)

Kartoffel-Möhrengemüse
450gr

Milchreis
350gr,b Kartoffel-Möhrengemüse

450gr

Geflügelfrikadelle
120gr,g,c(Weizen)

mit Apfelmus
220gr,3

Geflügelfrikadelle
120gr,g,c(Weizen)

mit Apfelmus
220gr,3

Geflügelfrikadelle
120gr,g,c(Weizen)

mit Bratensoße
100gr,g

mit Bratensoße
100gr,g

mit Bratensoße
100gr,g

Dessert: Erdbeer-Joghurt
120gr,b

Erdbeer-Joghurt
120gr,b

Becherjoghurt Erdbeer-Joghurt
120gr,i

Erdbeer-Joghurt
120gr,i

Freitag

Kartoffel-Gemüseeintopf
500gr,g

Kartoffel-Gemüseeintopf
500gr,g

Kartoffel-Gemüseeintopf
500gr,g

Kartoffel-Gemüseeintopf
500gr,g

Kartoffel-Gemüseeintopf
500gr,g

mit mit mit mit mit

Brötchen
c(Weizen)

dazu Brötchen
c(Weizen)

dazu Brötchen
c(Weizen)

mit Brötchen
,i

mit Brötchen
c(Weizen)

Dessert: Obst Obst Obst Obst Obst

Täglich Salatteller mit Dressing nach Wahl*

* Frenchdressing(a,b,h), Joghurtdressing (b), Kräuterdressing(h), Americandressing(a,b,3)

18.11.-22.11.2024


