
kw 31 Werkstätten

Montag standard vegetarisch Diätessen Glutenfrei Lactosefrei
Puten-Gemüse-Gulasch

300gr,g
Karotten-Kohlrabi-Gemüse Puten-Gemüse-Gulasch

300gr,g
Puten-Gemüse-Gulasch

300gr,g
Puten-Gemüse-Gulasch

300gr,g

mit in Kräutersoße
350gr,b

mit mit mit 

Kartoffelpüree
280gr,b

Kartoffelrösti-Ecken
4st

Kartoffeln
200gr

Kartoffeln
200gr

Kartoffeln
200gr

Dessert: Waldbeerjoghurt
120gr,b

Waldbeerjoghurt
120gr,b

Waldbeerjoghurt
120gr,b,ohne Zucker

Waldbeerjoghurt
120gr,i

Waldbeerjoghurt
120gr,i

Dienstag

 Kartoffel-Möhrengemüse
400gr

Käsetortellini
ca.380gr,a,b,c(WE)

Käsetortellini
ca.380gr,a,b,c(WE)

 Kartoffel-Wirsinggemüse
400gr

 Kartoffel-Wirsinggemüse
400gr

Grillbratwurst
Schwein,ca.120gr,3,11,i,g,h

überbacken überbacken Grillbratwurst
Schwein,ca.120gr,3,11,i,g,h

Grillbratwurst
Schwein,ca.120gr,3,11,i,g,h

Bratensoße
70gr

Rohkostsalat
150gr

Rohkostsalat
150gr

Bratensoße
100gr

Bratensoße
100gr

Dessert: Fruchtcocktail
120gr,3

Fruchtcocktail
120gr,3

Fruchtcocktail
120gr,3

Fruchtcocktail
120gr,3

Fruchtcocktail
120gr,3

Mittwoch
Gnocchi

280gr,a Kartoffel-Gemüse-Gratin
ca.350gr,b

Gnocchi
280gr,a

Gnocchi
280gr,a

Gnocchi
280gr,a

mit Tomaten-Zwiebelsoße
180gr

Schnittlauchsoße
120gr,b

mit Tomaten-Zwiebelsoße
180gr

mit Tomaten-Zwiebelsoße
180gr

mit Tomaten-Zwiebelsoße
180gr

gelber Bohnensalat
150gr,a,b,h,9

gelber Bohnensalat
150gr,a,b,h,9

gelber Bohnensalat
150gr,h,9

gelber Bohnensalat
150gr,h,9

gelber Bohnensalat
150gr,h,9

Dessert: Gebäck Gebäck Gebäck Gebäck Gebäck

Donnerstag

Rührei
200gr,3,8,11,a,b

 mit Kochschinken
Schwein

Chili sin carne
250gr,i

Chili sin carne
250gr,i

Chili sin carne
250gr,i

Chili sin carne
250gr,i

Zwiebeln,Mais, Paprika, gebratene Kartoffeln200gr mit Kidneybohnen und Pepperoni
3

mit Kidneybohnen und Pepperoni
3

mit Kidneybohnen und Pepperoni
3

mit Kidneybohnen und Pepperoni
3

Gurkenrahmsalat
150gr,a,b,h

Maispüree
300gr,b

Maispüree
300gr,b

Kartoffeln
300gr 

Kartoffeln
300gr 

Dessert: Honig-Sahne-Quark
120gr,b

Honig-Sahne-Quark
120gr,b

Honig-Sahne-Quark
120gr,b

Banane Banane

Freitag

Pichelsteiner Eintopf
500gr,3,8,11,g

Grießbrei
420gr,b,c(WE)

Pichelsteiner Eintopf
500gr,3,8,11,g

Pichelsteiner Eintopf
500gr,3,8,11,g

Pichelsteiner Eintopf
500gr,3,8,11,g

mit Gemüse, Fleischwürfeln und Wurst dazu mit Gemüse, Fleischwürfeln und Wurst mit Gemüse, Fleischwürfeln und Wurst mit Gemüse, Fleischwürfeln und Wurst

Brötchen
c(Weizen)

Pfirsichspalten
150gr,3

Brötchen
c(Weizen)

Brötchen
i

Brötchen
i

Dessert: Obst Obst Obst Obst Obst

Täglich Salatteller mit Dressing nach Wahl*

* Frenchdressing(a,b,h), Joghurtdressing (b), Kräuterdressing(h), Americandressing(a,b,3)

27.07.-31.07.2026


