
kw 13 Werkstätten 

Montag standard vegetarisch Diätessen Glutenfrei Lactosefrei
Champignonsrahmgeschnetzeltes

Pute,220gr,b,3
Gemüseragout

300gr,b,g
Gemüseragout

300gr,b,g
Gemüseragout

300gr,i,g
Gemüseragout

300gr,i,g

Eierknöpfle
180gr,a,b,c(Weizen)

dazu dazu dazu dazu

Rotkohl
200gr,3

Kartoffeln
250gr

Kartoffeln
250gr

Kartoffeln
250gr

Kartoffeln
250gr

Dessert: Karamellpudding
120gr,b

Karamellpudding
120gr,b

Puddingbecher Puddingbecher
i

Puddingbecher
i

Dienstag

Nürnberger Rostbratwürste
5st,3,8,11.b.g.h

Rahmchampignons
300gr

Rahmchampignons
300gr

Rostbratwürste
5st,3,8,11.b.g.h

Rostbratwürste
5st,3,8,11.b.g.h

Sauerkraut
200gr,3,11

3st Semmelknödeln
a,b,c(Weizen)

3st Semmelknödeln
a,b,c(Weizen)

Sauerkraut
200gr,3,11

Sauerkraut
200gr,3,11

Kartoffelpüree
250gr,b

grüner Salat
60gr

, Americandressing
a,b,

grüner Salat
60gr

, Americandressing
a,b,

Kartoffeln
200gr

Kartoffeln
200gr

Dessert: Apfel-Rosinen-Sahnequark
120gr,b,3

Apfel-Rosinen-Sahnequark
120gr,b,3

Apfel-Rosinen-Sahnequark
120gr,b,3

Apfel-Rosinen-Sahnequark
120gr,b,3

Apfel-Rosinen-Sahnequark
120gr,3

Mittwoch

Ravioli
280gr,a,b,c(Weizen)

Ravioli
280gr,a,b,c(Weizen)

Ravioli
280gr,a,b,c(Weizen)

Nudeln
280gr,i

Nudeln
280gr,c(Weizen)

mit Tomaten-Sahne-Soße
180gr,b

mit Tomaten-Sahne-Soße
180gr,b

mit Tomaten-Sahne-Soße
180gr,b

mit Tomaten-Sahne-Soße
180gr,b

mit Tomaten-Sahne-Soße
180gr,i

Rohkostsalat
150gr

Rohkostsalat
150gr

Rohkostsalat
150gr

Rohkostsalat
150gr

Rohkostsalat
150gr

Dessert: Gebäck Gebäck Banane Banane Banane

Donnerstag

Kartoffel-Möhrengemüse
430gr

Kartoffel-Möhrengemüse
430gr

Kartoffel-Möhrengemüse
430gr

Kartoffel-Möhrengemüse
430gr

Kartoffel-Möhrengemüse
430gr

Geflügelfrikadelle
120gr,g,h,c(Weizen,Dinkel)

2 St. Steckrübenfrikadellen
ca.75gr,c(Weizen,Dinkel)

2 St. Steckrübenfrikadellen
ca.75gr,c(Weizen,Dinkel) Putensteak

ca.120gr
Putensteak

ca.120gr

Bratenjus
100gr

Bratenjus
100gr

Bratenjus
100gr

Bratenjus
100gr

Bratenjus
100gr

Dessert: Pfirsichkompott
120gr,3

Pfirsichkompott
120gr,3

Natreen-Kompott Pfirsichkompott
120gr,3

Pfirsichkompott
120gr,3

Freitag

Grüner Bohneneintopf
500gr,g,3,11

Grüner Bohneneintopf
500gr,g

Grüner Bohneneintopf
500gr,g

Grüner Bohneneintopf
500gr,g

Grüner Bohneneintopf
500gr,g

mit Mettwurstscheiben
3,11

"vegetrarisch" "vegetrarisch" "vegetrarisch" "vegetrarisch"

dazu Brötchen
c(Weizen)

dazu Brötchen
c(Weizen)

dazu Brötchen
c(Weizen)

dazu Brötchen
c(Weizen)

dazu Brötchen
c(Weizen)

Dessert: Obst Obst Obst Obst Obst

Täglich Salatteller mit Dressing nach Wahl*

* Frenchdressing(a,b,h), Joghurtdressing (b), Kräuterdressing(h), Americandressing(a,b,3)

24.03.-28.03.2025


